Amerikan Psikoloji Dernegi (APA), Uygulamali Psikofizyoloji ve Biofeedback
Dernegi(AAPB) ve Uluslararasl Neurofeedback ve Arastirma Dernegi (ISNR)
tarafIndan La Vaque et al. (2002) ve Yucha ve Montgomery (2008) tarafindan
BIOFEEDBACK TEDAVI ETKINLIK KILAVUZU VE SEVIYELERI asagida
klasifiye edildigi sekilde gelistirilmistir.

@ Kilinik Etkinlik Seviyeleri

@ Seviye 1: Pratikte Desteklenmiyor, Sadece kulaktan dolma kanitlarla veya
editorsiiz vaka ¢alismalariyla destekleniyor. (DENEYSEL)

@ Seviye 2: Etkili Olabilir. En az bir ¢alismada etkili oldugu gosterilmis ama
calismada kontroller arasinda bir randomize ayirma yoktu

@ Seviye 3: Muhtemelen Etkili. Birden fazla klinik, gézlemsel, bekleme
listesi veya hasta icinde veya hastalar arasinda ¢alismada pozitif etkileri
oldugu gosterilmis

@ Seviye 4: Etkili. Tedavi olmamasi veya plasebo kontrol grubundan daha
etkili oldugu gosterilmis; c¢alisma gegerli ve agikga belirtilen sonug
Olclitleri igcermelidir ve ayni etkinlik derecesini gosteren en az iki
bagimsiz arastirmaci tarafindan tekrarlanabilmelidir

® Seviye 5: Etkin ve Spesifik. Makul plasebo tedavilerine veya fiili
tedavilere istatistiksel olarak listiin oldugu gosterilmistir ve boyle oldugu
iki veya daha fazla bagimsiz ¢alismada gosterilmelidir.

® Seviye 2-5 arast etkinlik siralamasina giren yaymlar bilimseldir.
Klinisyenlerin kullanmasi i¢in yeterlidir.

2014 yilinda yapilan incelemeye gore Otizm’de Neurofeedback tedavisinin

Tavsiye edilmesi ADIL denmistir.

https://www.researchgate.net/publication/263512523 Quantitative EEG Neurofeedback for the Tre
atment_of Pediatric_Attention-

DeficitHyperactivity Disorder_Autism_Spectrum Disorders_Learning_Disorders and Epilepsy



https://www.researchgate.net/publication/263512523_Quantitative_EEG_Neurofeedback_for_the_Treatment_of_Pediatric_Attention-DeficitHyperactivity_Disorder_Autism_Spectrum_Disorders_Learning_Disorders_and_Epilepsy
https://www.researchgate.net/publication/263512523_Quantitative_EEG_Neurofeedback_for_the_Treatment_of_Pediatric_Attention-DeficitHyperactivity_Disorder_Autism_Spectrum_Disorders_Learning_Disorders_and_Epilepsy
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Hurt E, Arnold LE, Lofthouse N. Quantitative EEG neurofeedback for the treatment of pediatric
attention-deficit/hyperactivity disorder, autism spectrum disorders, learning disorders, and
epilepsy. Child Adolesc Psychiatr Clin N Am. 2014 Jul;23(3):465-86. doi:
10.1016/j.chc.2014.02.001. PMID: 24975622.



Asagidaki hakemli dergilerde yayinlanan NEUROBIOFEEDBACK beyin
egitiminin en az iki plasebo veya randomize ¢alismanin olumlu sonuglari, AKIL
SAGLIGI KLINISYENLERININ (Uzman/Klinik psikologlar, psikiyatristler
gibi) Bbiofeedback yontemini Otizm’li ¢ocuklarda kullanmasi i¢in Seviye 4:
Etkili. yeterli diizeyde bilimsel kanittir.

ARASTIRMALAR N Sayisi ve Yas | OTIiZM SONUC
Syed SA, Khan RU , 310 ¢ocuk Sistematik Inceleme | Gercekten de, cok sayida
Zakaria M, Chudary G. calisma, otizmli kisilerin
(2022). N?urO'FeedbaCk Neurofeedback, belirli frekans bantlarinda
Therapeutic Treatment For otizm gibi bir dizi | neurofeedback kullanarak
Autism Spectrum psikiyatrik beyin EEG aktivitelerini
Disorders; Systematic . e 1 S
Review. Webology (ISSN: durumd_a deglstlrebllecegllll. ve
1735-188X) Volume 19, nor_malhk_tqn sapan neurofeedback egitimini otizm
Number 2, beyin aktivitesini semptomlarinda, bilissel
degistirmek icin islevlerde ve uzun vadeli
kullanilan bir degisikliklerde siirekli
aractir. Son iyilestirmeler izleyebilecegini
calismalar, gostermistir
neurofeedback’in
bireylerin otizm
spektrumu icin
yararh bir terapi
sunabilecegini
gosteriyor.
van Hoogdalem, L. E., 443 otistik Sistematik Inceleme
Feijs, H. M. E., Bramer, cocuk
W. M., Ismail, 8. Y., & Otizm spektrum Neurofeedback tedavisinin
van Dongen, J. D'_M' bozukluklari i¢in etkinligine iliskin kamtlar,
(2021). The effectiveness feedback ile almizca randomize kontrollii
of neurofeedback therapy neuro ee . y e e e
as an alternative treatment ilgili randomize ) g:allsmvalar gz bniine
for autism spectrum olmayan kontrollii alindiginda daha da saglamdi.
disorders in children: A ve deneysel
systematic review. Journal calismalarin % 94’ii
of Psychophysiology, olumlu sonuclar
35(2), 102—-115. buldu.
https://doi.org/10.1027/02
69-8803/a000265
Coulter H, Donnelly M, 0SB 20

Mallett J, Kernohan WG.
(2022). Heart Rate
Variability Biofeedback to
Treat Anxiety in Young
People With Autism
Spectrum Disorder:
Findings From a Home-
Based Pilot Study. JMIR
Form Res. Aug
26;6(8):€37994. doi:
10.2196/37994. PMID:
36018712; PMCID:

katilime1 (n=16,
erkek ve n=4,
kadin,
13-24 yas arasi;
1Q>70)

12 haftalik bir siire
boyunca evde
kullanim i¢in HRV
biofeedback
uygulandi

Otistik ¢ocuklarda kaygida
o6nemli bir azalma oldugunu
gosterdi.




PMC9463620.

Mekkawy, L. (2021).
Efficacy of neurofeedback
as a treatment modality for
children in the autistic
spectrum. Bull Natl Res
Cent 45, 45
https://doi.org/10.1186/s42
269-021-00501-5

42 otistik

(33 erkek ve 9
kiz)

6-18 yas

1Q-skor
tizeri

70 ve

Otistik ¢ocuklarda
RANDOMIZE
kontrollii  theta/beta

orani neurofeedback
¢alismasi

Bir dizi farkli gérevde
¢ocuklarin biligsel iglevlerinin
tedavi Oncesi degerlendirmeye
kiyasla karsilastirmali olarak
iyilestirme bulundu.

Sosyal, diistince ve dikkat
alanlarinda iyilesme bulundu

Konicar L, Radev S,

41 Erkek ergen

QEEG uygulamal

Analiz, deney grubunda

Prillinger K, KI6bl M, Yavas Akim OSB'nin temel
Diehm R, Birbaumer N, 12-17 yas Randomize semptomatolojisinde (Sosyal
Lanzenberger R, Plener kontrollii Duyarlilik Olgeginde 21.38
PL, Poustka L. (2021). 1Q>70 Neurofeedback puanlik azalma), kontrol
Volitional modification of . .
brain activity in < gmbufld? gozlen"enden'bl'raz
adolescents with Autism OSB'lugu olan 41 | daha iistiin olan 6nemli bir
Spectrum Disorder: A erkek ergen a) 24 | iyilesme ortaya koydu.
Bayesian analysis of Slow seans EEG tabanl
Cortical Potential beyin egitimi alan bir
neurofeedback. deney grubuna (nl =
Neuroimage Clin.; 29: 21) veya b)
102557. doi: 10. 1016/ geleneksel tedavi
jnicl.2021.102557. Epub uygulanan aktif bir
2021 Jan 9. PMID: kontrol grubuna (n2
33486138; PMCID: - 90 3 avlik
PMC7829342. ), yani, 3 aylik

miidahale siiresi

boyunca klinik

danismanlik aldilar.
Direito, B., Mouga, S., 15 erkek Gergek zamanli fonksiyonel
Sayal, A., Simdes, M., rtfMRI1-nf manyetik rezonans goriintiileme
Quental, H., Bernardino, | Yiiksek neurofeedback Yiiz tanima ile
I, Pla'lyle, R., McNamara, | Fonksiyon ilgi bolgesi olarak posterior
R", Ll,nden’ D.E., 1Q >80 superior temporal sulkus
Oliveira, G., & Castelo Kullanilarak du Fadelerini
Branco, M. (2021). Janriarak duygu taceferinin
Training the social brain: gelistirilmesini basardilar.
Clinical and neural effects Ayrica, ilgili klinik ve sinirsel
of an 8-week real-time Tim beyin nérogdriintiileme
functional magnetic sonuglar1 ve korku ile ilgili
resonance imaging duygu tanima dahil
neurofeedback Phase Ila noropsikolojik testlerle
Clinical Trial in Autism. belgelendigi gibi etkileri
Autism. miidahaleden hemen sonra ve 6
https://doi.org/10.1177/13 ay sonra devam ettigini
623613211002052 " .

gosterdiler.

Mercado J, Escobed L, 26 gocuk Neurofeedback Otizmi olan tiim ¢ocuklarin
Tentori M, (2020). ABCI desteklemek icin dikkatlerini, dikkat kontrollerini
video game using Siddetli otizmli | BC| oyunu ve siirekli dikkatlerini

neurofeedback improves
the attention of children
with autism},Journal on
Multimodal User
Interfaces, pages 1 —9.

FarmerKeeper'1 bir
arag olarak
kullandilar

gelistirdigini gosterdiler.
Otizmli 2 ¢ocuk, tedavi sonrasi
artik dikkat bozuklugu
gostermedi.

Pereira JA, Sepulveda P,
Rana M, Montalba C,

12 ¢ocuk

Otistik ¢ocuklarda

OSB’lu ¢ocuklarda normal yas
grubunun Yiiz tanima becerileri




Tejos C, Torres R, Sitaram
R, Ruiz S. (2019). Self-
Regulation of the
Fusiform Face Area in
Autism Spectrum: A
Feasibility Study With
Real-Time fMRI
Neurofeedback. Front
Hum Neurosci. Dec
20;13:446. doi:
10.3389/fnhum.2019.0044
6. PMID: 31920602;
PMCID: PMC6933482.

RANDOMIZE
PLASEBO

iki kontrollii
neurofeedback
¢alismasi

ile ilgili kullandig1 beyin
bolgeleri fusiform yiiz alanin
(FFA) da benzer degisiklik
yapabilecegi gosterildi.
OSB’lularin Yiiz tanima
becerileri artti.

Carrick FR, Pagnacco G, | 84 otistik Otistik ¢ocuklarda Beyin EEG’sinde ve

Hankir A, Abdulrahman davramslar da belirgin

M, Zaman R, Kalambaheti | 2_18 yag RANDOMIZE degisiklik yaparak

ER, Barton DA, Link PE, PLASEBO neurofeedback, plasebodan

Oggero E. (2018). The .

Treatment of Autism .. ustun b'ul.unn?.ustur. ..

Spectrum Disorder With kontrollii qEEG'nin nérofizyolojik

Auditory Neurofeedback: neurofeedback bozukluklarin

A Randomized Placebo caligmast degerlendirilmesi ve tedavisi

Controlled Trial Using icin 6nemli bir ara¢ oldugunu

the Mente Autism fark ettik.

Device. Front Neurol. Jul Otizm Davranis Kontrol

5;9:537. doi: Listesine gore yalnizca Aktif

10.3389/fneur.2018.00537 grup istatistiksel olarak dncesi

- eCollection ve sonrasi puanlar arasinda
anlamli farkliliklara sahipti
ve etkinin yonii
otistik davranislarin
azaltilmasina yonelikti.
Davranissal Islev Hakkinda
Sorularda Yalnizca Aktif grup
istatistiksel olarak anlaml
sorunlu davraniglarin
azaltilmasina yonelik
farkliliklara sahipti. Aktif
grubundaki deneklerin
ebeveynleri iletisim ve sosyal
alanlarda 6nemli gelismeler
bildirmistir.Kontroldeki
deneklerin ebeveynleri ise
cocuklariin becerilerinde ¢ok
fazla degisiklik bildirmedi.

Datko M, Pineda JA, 18 ¢ocuk Sensorimotor  mu- | OSB grubu, NF sonrasi ayna

Miiller RA. (2018). ritim tabanli NFT ndron sistemi artan aktivasyon

Positive effects of 8-17 yas otizm spektrum | gosterdi.

neurofeedback on bozukluklar1  (OSB)

autism symptoms Yiiksek ve Normal ¢ocuklar

correlate with brain Fonksiyon  1Q Bu degisiklikler, OSB’ da ki

activation during 80 den fazla kontrolli davranigsal gelismelerle pozitif

imitation and karsilastirmasi olarak iliskiliydi.

observation. Eur J
Neurosci. Mar; 47(6):
579-591. doi:




10.1111/ejn.13551.
Epub 2017 Mar 27.
PMID: 28245068.

Liu N, Cliffer S, Pradhan | 4 ¢cocuk Otistik ¢ocuklarda Gergek Neurofeedback yapilan
AH, Lightbody A, Hall Otistik grupta yiiz tanima
SS, Reiss AL. (2017). 18 yasindan RANDOMIZE becerilerinde artis goriilmesi,
Optical-imaging-based kiiciik PLASEBO ile Neurofeedback otistiklerde
neurofeedback to enhance P
g S gercek tedavi edici etkisini gosterir.
therapeutic intervention in 1Q 100 Netrofeedbackin
adolescents with autism:
Methodology and initial kargilagtirmast
data. Neurophotonics.
;4(1): 011003.
Ramot, M., Kimmich, 56 otistik real-time fMRI Bu egitim rejimi, egitimde
S., Gonzalez-Castillo, 62 normal neurofeedback biiytik, Onemli uzun vadeli
J., Roopchansingh, V., degisiklikler tiretti.
Popal, H., White, E., & Kontrollii ¢calisma, Ag diizeyinde korelasyonlar ve
Martin, A. (2017). tim beyin analizi, en biyik
Direct modulation degisikliklerin
of aberrant brain egitim verilen alanlara oldugunu
network connectivity gosterdi.  Bu  degisiklikler
through real-time kontrol grubunda bulunamadi.
neurofeedback.
eLife, 6, 1-23. Dahasi, Egitimi takiben OSB
https://doi.org/10.7554/ dinlenme durumundaki
eLife.28974 baglantisindaki norofeedback'in
uygulanmsi ile olugan
degisiklikler,
karmasik, ag baglant1 kaliplari.
klinik olarak davranmg, ilgili
olani dogrudan degistirmek igin
kullanilabilecegini
diisiindiirmektedir.
Pineda JA, Carrasco K, 24 ¢ocuk Otistik ¢ocuklarla Sonuglar OSB deneklerinde
Datko M, Pillen S, normal ¢ocuklarin iyilesmeler gosterdi, ancak
Schalles M. (2014) 7-17 yas mu NF Normal'lerde degil. Ayna néron
Neurofeedback training karsilastirmasi sisteminden sorumlu Mu ritm
produces normalization in Yiiksek OSPB’lerde artti.
behavioural and . .. . .
electrophysiological fonksiyonlu N Bu ayna néron sistemi (MNS,
measures of high- C_allsmalar OSB'li alt frontal girus (IFG) ve
functioning autism. Phil. bireyler anormal mu | parietal merkezde bulunan
Trans. R. Soc. B 369: ritmi bastirma beyin alanlarindan olusan bir
20130183.http://dx.doi.org sergiler, bagka agdir. Bireyler gozlemlediginde
/10.1098/rsth.2013.0183 birinin hareketlerini | veya hedefe yonelik bir eylem
gbzlemlerken gerceklestirmek istediklerinde
yansitma aktive olurlar.
sistemlerinin normal
sekilde devreye
girmedigini 6ne
suriyor.
Pineda J.A., Branga D, 27 ¢ocuk Otistik ¢ocuklarda Positif davranis ve

Hechta E., Edwardsa L.,
Careya S., Bacona M.,
C.Futagakia, D.Suka,
J.Toma, Birnbauma C.,

RANDOMIZE
PLASEBO

elektrofizyolojik degisiklik
yapmasi plasebodan iistiin
bulundu.




Rorka A.. (2008). Positive

OSB NF katilimcilari, plasebo

behavioral and kontrollii grubuna kiyasla, mu giicii ve
electrophysiological neurofeedback tutarliliginda azalma, stirekli
changes following caligmasi dikkat yeteneginde artis ve
neurofeedback training in ATEC'in alt dlceklerinde
%T;S;igﬂgg?ﬂ;zn tyilestirilmis puanlar gosterdi.
Spectrum Disorders.
Volume 2, Issue 3, July—
September, Pages 557-581
Friedrich EV, Sivanathan | 13 ¢ocuk EEG mu Cocuklar her ikisi ile de mu
A, Lim T, Suttie N, bastirmasinin ¢ift ritmini kontrol etmeyi dgrendi
Louchart S, Pillen S, 6-17 yas yonlii egitimi (1) elektrofizyolojik olarak
P#eda} IA. (201?)' AN K ve SMR (8-12 Hz) | mu bastirma artti,
'IEn tgfvtéﬁ.yf t'gol ;%?gsg somatosensoriyel (2) duygu tanima ve
Social Interactions in korteks  iizerinde | kendiliginden taklit gelisti,
Children with Autism standart arttirma | (3) giindelik yasamda 6nemli
Spectrum Disorder. J yontemiyle oOl¢tide daha 1yi davranis gelisti.
Autism Dev Disord. karsilagtirildi
Dec;45(12):4084-100. doi: NFT paradigmalar1 yonleri
10.1007/s10803-015- Basarili sosyal etkilesimler i¢in
2523-5. PMID: 26210513. gerekli davranislari iyilestiriyor.
Coben R, Sherlin L, 37 cocuk Otistik cocuk | Belirgin oranda yiiksek
Hudspeth W, Ricca R. 12 bekleme liste | Baglant1 uygulamal | koherens bozukluk azalmasi
(2014).Connectivity- neurofeedback elektrofizyolojik olarak
Guided EEG Biofeedback alirken herhangi NF | goriildiigii ~ gibi  otistik
gfs/;féimEif’;:i‘;“; . tedavisi ~ almayan | semptomlar azald ve belirgin
Neuroph&siological Qtlstlk kontrol grup d%kkat, yurutucu, gorsel alg1 ve
Changes. NeuroRegulation ile karsilagtirildi dil becerilerinde gelisme
1(2):109-130.DOI: buldular.
10.15540/nr.1.2.109
Kouijzer ME, van Schie 38 ¢ocuk Otistik EEG biofeedback kognitif
HT, Gerrits BJ, Buitelaar esnekliklerini arttirdi ve EEG
JK, de Moor JM. (2013). RANDOMIZE degisikligi olciilebildi.
Is EEG-biofeedback an
efft.:ctive treatment in EEG-biofeedback
autism spectrum . ’
disorderI:? A randomized SC_blOfee,dbaC,k veya
controlled trial. Appl bekleme listesi grup
Psychophysiol ile karsilastirildi ve
Biofeedback. Mar;38(1):
17-28. doi: 6 ay takip edildi
10.1007/s10484-012-
9204-3.
Kouijzer MEJ, Hein T. 20 gocuk Otistik cocuk Bu ¢aligmanin sonuglari,
Schie V', de Moor J.M.H. otistiklerin yavas dalga beyin
, Gerrits B. J.L., Buitelaar | g.12 yag RANDOMIZE aktivitesini azaltabildigini ve
J.K. (2010) kontrollii Neurofeedback, QEEG'de
Neurofeedback treatment | |~ qore 580 | neurofeedback degisikliklere ve set degistirme,
in autism. Preliminary -

calismasi becerilerinde karsilikli sosyal

findings in behavioral,
cognitive, and
neurophysiological
functioning. Research in
Autism Spectrum
Disorders 4,386-399

etkilesimler ve iletisimde
iyilesmeye neden oldu.
Neurofeedback alan otistik
¢ocuklarin aileleri ile sosyal
etkilesim ve iletisim




becerilerinde belirgin ilerleme
goriildii.

Kouijzer MEJ, de Moor 14 gocuk 7 SMR Neurofeedback ile egitilmis

JMH, Gerrits BJL, Neurofeedback grup kontrol grubu ile

Congedo M, van tedavi grubu ve karsilastirildiginda Dikkat

ifh'e fHTaézogQ)' 7 bekleme listesinde | kontrolii, bilissel esneklik ve

exeeL(I:rl?tifli fu?cctilonr:?r:g\i/ﬁs (tedavi yok) hedef belirlemede 6nemli bir

children with autism kontrol grubu gelisme gosterdi. _

spectrum disorders. Res Ebeveyn derecelendirme

Autism Spectr oOlcekleri de sosyal etkilesim ve

Disord. Jan;3(1):145-62. iletisim becerilernde i
iyilestirmeler gosterdi. Bu
degisiklikler EEG'deki 6grenme
egrilerindeki gelismelerle
iliskilendirildi.

Kouijzer MEJ, de Moor 14 ¢cocuk 7 SMR Yiiriitiicii islev ve

JMH, Gerrits BJL, Neurofeedback davraniglardaki degisikliklerin

Buitelaar JK,van Schie tedavi grubu ve her ikisi devam etti.

HffT .(t20(;9). Lo?g-tjel;m ’ 7 bekleme listesinde

tere:fr:e?]t ?:L:[ﬁi:; ;%S (tedavi yok) Neurofeedback'in otizm

Austism Spectr. Disord. 3 kontrol grubu olan ¢ocuklar tizerinde uzun

496-501. stireli etkileri olabilecegini

(d0i:10.1016/j.rasd.2008.1 12 ay takip calismasi | ortaya koydu.

0.003)38.

Coben R, Padolsky 1 37 ¢ocuk Otistik ¢ocuklar Neurofeedback Tedavisi sonrasi

(2008) Infrared Imaging kizilétesi HEG: Ebeveyinlerin  $lgiimlemesi ile

and Neurofeedback: Initial | 12 pekleme hemoensefalografi: | ortalama yiizde 89 basarili

Reliability and Validity, | jjstegi Pasif kizilotesi HEG | bulundu. %40 cekirdek ASD

%zszgg{ggtfi(ﬁ“fgthmpy' ve bekleme semptomatolojisinde  azalma

Neuromodulation, listesindeki otistik (ATEC tggtdg) ve serebral hiper

Neurofeedback and Kontrol grup baglanabilirlik azaldi.

Applied Neuroscience, karsilagtirmasi

11:3,3-13, DOI: 10.

1080/10874200802126100

Coben R. Autistic 50 ¢ocuk QEEG-guided Koherenes egitimi alan grup

spectrum disorder:
outcome of EEG
coherence training
targeting social skills
deficits. J Neurother.
2007;12(1):60.

connectivity

ve koherens
Neurofeedback
egitimi (sag arka
yarim kiire. bolgeleri
arasinda maksimum
hipokoherens)
rastgele atanmamus
(n = 25) ve bekleme
listesi kontrol (n =
25) gruplar
karsilagtirmasi.

otizm  belirtilerinde,  sosyal
becerilerde ve gorsel algisal
yetenekler de oOnemli gelisme
gosterdi

Ayrica, regresyon analizleri,
gorsel-algisal yetenekleri
onemli olgiide sosyal becerileri
iyilestirmeyi 6ngordii.

QEEG analizlerin de de
degisiklikler oldugunu
gostermesi onemliydi,

Beyin baglantt  bdlgelerinin
lokalizasyonu (fusiform gyrus,
iist temporal sulkus) ile iligkili
gorsel/yiiz/duygusal isleme
gelismeisnde iyilestirme
gosterildi.




Coben, R., & Padolsky, I. | 49 ¢cocuk QEEG-guided Ebeveynin yargisina dayanarak
(2007). Assessment- 37 kontrol connectivity sonuca iliskin Neurofeedback
guided neurofeedback for Neurofeedback icin % 89 basariliydi
autistic spectrum disorder. kontrol ve bekleme | ve cekirdek OSB
{(l’ur51313°fNeur°therapy’ listesi karsilastirildi | semptomatoloji ortalama %40
http://dx.doi.org/10.1300/J azald1. Kontrol grubuyla
184v11n01 02 karsilagtirildiginda iyilesme,
T néropsikolojik dikkat Sl¢timleri,
yiiriitiicii islevler, gorsel algisal
siirecler,ve dil islevleri 6nemli
gelismeler goriildii. Azaltilmis
beyin hiperbaglanabilirliligi
pozitif sonuglar ile iligkiliydi.
Bu popiilasyondaki klinik
sonuglar. tiim durumlarda
0SB semptomatolojisinde rapor
edilen iyilesme, ndropsikolojik
ve norofizyolojik
Degerlendirmeler de olumlu
sonuglar onaylandi.
Cohen R, Hudspeth W. 14 ¢ocuk QEEG-guided Tiim hastalara nérodavranigsal ,
(2006.) Mu-like rhythms connectivity noropsikolojik testler verildi ve
In autistic spectrum ve mu ritm ve QEEG degerlendirmesi
disorder: EEG analyses Neurofeedback yapildi.
;?Ssgi?ergieglzaﬁ'th Katilimcilar rastgele H"er iki hasta grubu da
Annual Conference of the leayan . ngrOda_Vram_s_Sﬂ ve . )
International Society for m_terhemlsferlk noropsikolojik sorunlar 6nemli
Neuronal Regulation. bipolara egitim (n= | 6l¢ide iyilesti. Yalnizca
Atlanta, GA: September, 7) veya periferik koherens egitimi tedavisinde
frontal korteks grup | grup mu aktivitesi 6nemli
merkezi bolgeler Olciide azaldi.
arasinda Artan gelismis sosyal islevsellik
baglanabilirligi seviyeleri geligmesi azalan mu
artirmak igin ile iligkiliydi.
tasarlanmig
koherens egitimi (n =
7) aldilar
JEafE"uSieWiC? B. (2f00(21% . 12 cocuk NF tedavisi sonrasi otistik
icacy of neurofeedbac i . .
for chilﬁren in the autistic NF kontrolld galigma (;O‘Cuk|2.i‘rll’1 sikayetlerinde
spectrum: A pilot study. Otizm 6lgiimleme sorularina
Journal of Neurotherapy, (Autism treatment
6,39-49 evaluation checklist: ATEC)
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alanlarda onemli gelisme
gosterdi.

Deneklerin tiim ebeveynleri,
¢ocuklarinin daha dnce
hayatlarinin bir ddneminde ilag
kullandigin ve ilaglarin
cocuklarimi giindiizleri uykulu
ve sinirli hale getirdigini
bildirdi. Ebeveynlere gore,
EBF'nin etkisiyle ila¢ yan
etkileri ile karsilagtirildiginda,
EBF, ¢ocuklarim giindiizleri
daha uyanik hale getirdi ve dis
diinyaya tepkilerini artirdi ve bu
onlarin dis diinyay1
Ogrenmelerine yardime1 oldu.




